- DELEGATION DU MORBIHAN
Secours

Cathol [ul0[-B  https://morbihan.secours-catholique.org
Caritas France

SPIRITUALITE

27/10/2025

Dans le magnifique cadre du centre spirituel de Penboch en Arradon et sous un soleil
généreux, 60 acteurs du secours catholique du Morbihan ont vécu un moment fort
de fraternité en partageant sur le theme de la JOIE.

Dans un contexte ou la morosité est plutét a I'ordre du jour, c’est un challenge que
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s’est donné I'équipe « vie spirituelle », a I'origine de cette proposition, pari gagné
grace a une bonne organisation alternant temps de convivialité, de réflexions et
d’échanges.

La « JOIE » theme mobilisateur, adapté a tous, provoquant une
réflexion profonde et riche de diversité.

La « JOIE » : le theme s’est révélé mobilisateur, adapté a tous, provoquant une
réflexion profonde et riche de diversité. Les temps en « fraternité » ont été propices
a I'expression de toutes les sensibilités, a la confrontation de vécus différents et
néanmoins a I'émergence

d’'une perception commune. Les temps de groupes ont offert a la fois un choix
d’activités variées (conférences, marches spirituelles, ateliers créatifs) et un cadre
différent aux échanges.

A la fin de la journée, cléturée par une célébration, la présence de sourires sur les
levres étaient le gage que la joie n’était pas un vain mot pour les participants.

lls retiendront certainement que la JOIE peut et doit étre présente, dans toutes les
actions menées au sein du Secours Catholique, quand bien méme s’y expriment
difficultés et souffrances.

Un grand merci a I’équipe « Vie Spirituelle » pour cette journée.
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