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Loïc témoigne de sa retraite
active grâce au bénévolat

VIE DE L’ASSOCIATION

06/08/2026

J’ai 58 ans. Lorsqu’à mon arrivée définitive à Josselin en 2022, Nicolas un ami
bénévole au Secours Catholique m’a proposé d’intégrer l’équipe locale, j’ai dit oui
naturellement. Cela m’est apparu un prolongement cohérent avec la maraude
auprès des plus démunis à laquelle j’ai participé, des années durant, dans la
paroisse du XVème arrondissement que je fréquentais à Paris.
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Quand l’année suivante Patrick, qui assurait la responsabilité de l’équipe, m’a
proposé pour prendre la relève, j’ai de nouveau accepté. J’ai toujours eu le goût des
responsabilités et la volonté de m’engager, sans doute là aussi une cohérence avec
une carrière d’officier d’active dans l’armée.

Ce que j’apprécie dans notre action au Secours catholique, c’est d’être engagé
concrètement au service des autres , de vivre la parole de Jésus : « ce que vous
faites aux plus petits d’entre les miens, c’est à moi que vous le faites. » La rencontre
et l’écoute des personnes en difficulté sollicitant une aide nous permet de vivre la
charité et la fraternité, fondements de notre action.

Ce qui m’aide également, c’est mon appartenance au conseil municipal de Josselin
et ma participation au CCAS qui me mettent en lien  direct avec les travailleurs
sociaux, et les services de la mairie auprès des plus démunis. Ces relations sont
nécessaires  pour toujours mieux ajuster notre participation en tant que Secours
Catholique et, si besoin ,faire évoluer notre action en fonction de nouvelles priorités.
»
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