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Chaque année depuis plus de 10 ans, Michelle accueille des familles qui bénéficient
de vacances d’été dans un camping du secteur de Carnac. Pendant de nombreuses
années, ces familles ont pu profiter de leur séjour en caravane « les pieds dans l’eau
» au camping des sables Blancs à Plouharnel. Aujourd’hui c’est une résidence d’une
semaine qui leur est proposée dans un mobile-home au camping des goélands à
Carnac.

« Cette année, raconte Michelle, j’ai accueilli 5 familles, 4 mamans seules et leurs
enfants et une famille avec 4 enfants dont le papa est handicapé. J’avais déjà
rencontré certaines d’entre elles à l’occasion des rencontres préparatoires à leur
séjour. Mon rôle de bénévole est de leur permettre de faire le meilleur séjour
possible. Je prépare le mobil home, remplit le réfrigérateur, suis présente à l’arrivée
de la famille à laquelle je fais découvrir les lieux, les activités et présente le
personnel du camping.  Durant le séjour, je me tiens à sa disposition en cas de
besoin, comme je suis le contact de la direction du camping en cas de problèmes !
Je remets également à chaque famille des chèques lui donnant accès à des activités
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qu’elle peut choisir.

J’ai la conviction, poursuit-elle, que ces vacances en famille sont une véritable
bouffée d’oxygène, un moment privilégié dans la vie des familles que nous
recevons. Je reçois souvent le témoignage des enfants qui me confient qu’ils auront
comme les autres quelque chose à raconter à l’école. Ils auront eu eux aussi des
vacances comme tout le monde. Je suis persuadée que c’est un moment de grande
qualité qui nécessite certaines conditions. J’estime que le temps passé par l’équipe
locale qui prépare la famille à ce séjour est essentiel. Tout comme la présence des
futurs vacanciers aux rencontres de préparation. C’est indispensable pour éviter les
malentendus et les attentes qui ne correspondent pas à ce que nous proposons. La
bonne connaissance des personnes évite aussi la découverte de problèmes
personnels pouvant occasionner des troubles ou nuisances

Je crois avoir fait de super rencontres dans la cadre de cette activité. Celle de cette
famille venue durant deux années consécutives sur une période de 2 semaines que
j’ai vu évoluer d’une incapacité à se gérer à une autonomie assurée grâce à
l’expérience acquise pendant les deux séjours et à l’aide de l’équipe locale du
Secours catholique. Néanmoins je sens que cela devient difficile. J’ai parfois
l’impression de tomber dans l’assistanat alors que je sais que les familles ont besoin
de ces moments surtout lorsque je vois les yeux qui pétillenet des enfants et leur
émerveillement. »
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